PROVA SCRITTA A

. 1l Profilo professionale del Terapista Occupazionale & definito:

a. dal DM del 17 gennaio 1997
b. dal DM del 17 Gennaio 2007
c. dal DM del 17 Gennaio 2017

. L'acquisizione degli ECM:

a. ¢ obbligatoria per il Terapista Occupazionale
b. garantisce formazione continua

c. entrambe le precendenti sono corrette

. Uno studio randomizzato controllato (RCT):
a. non prevede il gruppo di controllo

b. verifica 'efficacia di un trattamento
c. prevede solo il gruppo sperimentale

. Con l'acronimo PEO si intende:

a. Person- Environment-Occupation
b. Productvity-Environment-Occupation
c. Person-Enablement-Occupation

. Una pratica "client centred" ¢ basata:

a. sulla centralita della persona

b. sul coinvolgimento dei famigliari

c. sul recupero dell'autonomia del paziente

. Nella malattia di Parkinson quali sintomi possono presentarsi?
a. scialorrea e disturbi della deglutizione

b. depressione

¢. entrambe le precedenti sono corrette

La COPM (Canadian Occupation Performance Measure) ¢:
a. un’ intervista strutturata

b. un'intervista semi strutturata

c. un'intervista libera

. 1l gomito ¢ un tipo di articolazione definita:
a. enartrosi

b. condilartrosi

¢. trocleoartrosi

Allegato 1A)



9. Approccio bottom-up significa:
a. valutare la performance del paziente
b. osservare quali abilita, funzioni e deficit ha il paziente
c. cogliere cosa riferisce il paziente

10. La "intervista sulla storia della performance occupazionale":
a. ¢ identificata dall'acronimo OPHI-II
b. ¢ identificata con I'acronimo SPO
c. non viene mai definita tramite acronimo

11. MEDLINE é&:
a. una rivista elettronica
b. una banca dati elettronica di letteratura scientifica
¢. un motore di ricerca per navigare in Internet

12. Nell'intervento di endoprotesi dell'anca si ha la sostituzione:
a. della testa femorale e dell'acetabolo
b. della testa femorale e non dell'acetabolo
c. solo della compontente acetabolare

13. 1l trattamento dei dati personali da parte di soggetti pubblici € consentito:
a. Esclusivamente per lo svolgimento delle funzioni istituzionali
b. Sempre, trattandosi di interesse pubblico
c. Solo se autorizzato da espressa disposizione di legge o da un provvedimento del Garante

14. Le aree in cui si dividono le occupazioni sono:
a. cura della persona e mobilita funzionale
b. cura di sé, produttivita e tempo libero
c. cura di sé, volontariato e tempo libero

15. L'ICF (Classificazione Internazionale del Funzionamento, della disabilita e della salute):
a. descrive le condizioni di salute della persona
b. classifica gli ausili
c. classifica le malattie

16. Una leva vantaggiosa ha il braccio di potenza:
a. minore di quello di resistenza
b. maggiore di quello di resistenza
c. uguale a quello di resistenza




17. Con il termine "Enablement" si intende:
a. favorire la partecipazione del paziente
b. un modello di terapia occupazionale
¢. riacquisire delle capacita

18. Strumenti di valutazione caratteristici della terapia occupazionale sono:
a. COPM e diario quotidiano
b. Bartel Index
c. DASH (Disability of the Arm, Shoulder and the Hand)

19. Modelli di terapia occupazionale in ambito geriatrico sono:
a. non sono disponibili modelli specifici
b. il solo CotiD (Community Occupational Terapy in Dementia)
¢. Gentlecare, CotiD (Community Occupational Terapy in Dementia), TAP (Tailored
activity program)

20. La Cochrane Collaboration &:
a. una rete di enti di ricerca che si occupa di revisioni sistematiche
b. una rete di strutture ospedaliere
c. un'istituzione di consulenza
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PROVA SCRITTA C

Quale dei seguenti capi non ¢ trattato nel Codice Deontologico:
a. rapporto con i colleghi

b. tariffario delle prestazioni riabilitative

c. competenze e principi della professione

Esoneri ed esenzioni dall'acquisizione degli ECM si ottengono per:
a. malattia, gravidanza

b. frequenza di corsi universitarti

¢. entrambe le precedenti sono corrette

Uno studio osservazionale di coorte:
a. non prevede un trattamento
b. ¢ solo prospettico

c. ¢ solo retrospettivo

I1 PEO (Person-Environment-Occupation) ¢ graficamente rappresentato:
a. da una piramide

b. da tre cerchi che si intresecano

c. in forma tabellare

La COPM (Canadian Occupation Performance Measure) ¢ una valutazione eseguita:
a. da tutti i professionisti sanitari

b. solo dai Medici fisiatri

c. solo dai Terapisti Occupazionali

Caratterizzano la forma tipica della malattia di Parkinson:
a. Tremore, bradicinesia, rigidita

b. Tremore, acinesi, instabilita posturale

c. Tremore, freezing, depressione.

L'ICF (Classificazione Internazionale del Funzionamento, della disabilita e della salute) é:
a. una classificazione di malattie

b. un modello biospsicosociale

c. un modello di processo

L'anca ¢ un tipo di articolazione definita:
a. enartrosi
b. condilartorsi

c. trocleartrosi g?ﬁ\’\ /\J\\}\\\



9. 1l Terapista Occupazionale utilizza prevalentemente e peculiarmente:
a. un approccio bottom-up
b. un approccio top-down
c. esclusivamente un approccio bottom-up

10. I1 volitional questionnarie (VQ):
a. si basa sul MOHO
b. ¢ validato in italiano
c¢. entrambe le precedenti sono corrette

11. L'attore principale nella pratica "client centred" ¢:
a. Il Paziente
b. Il Terapista Occupazionale
c. Il Medico Fisiatra

12. La protesi di ginocchio puo essere:
a. solo parziale
b. solo totale
¢. sia parziale che totale

13. Secondo I’art. 1 del D. Lgs. 196/2003 CODICE SULLA PRIVACY chi ha diritto alla
protezione dei dati che lo riguardano?
a. Le persone i cui dati sono trattati da amministrazioni pubbliche
b. le persone i cui dati sono trattati dal settore privato
¢. chiunque

14. L'area del tempo libero si suddivide in:
a. tempo libero traquillo e volontariato
b. tempo libero attivo e gestirsi nella comunita
c. tempo libero attivo, tempo libero tranquillo e socializzazione

15. Uno studio randomizzato controllato (RCT):
a. non prevede il gruppo di controllo
b. verifica l'efficacia di un trattamento
c. prevede solo il gruppo sperimentale

16. Una leva vantaggiosa € sicuramente rappresentata:
a. da uno schiaccianoci
b. dalla flessione dell'avambraccio sul braccio
c. dauna pinzetta




17.11 concetto di "empowerment" prevede che la persona partecipi:
a. alla vita sociale
b. al processo decisionale di cura
c. alla vita produttiva

18. Strumenti utilizzati dal Terapista Occupazionale sono:
a. la sola osservazione della performance
b. le sole scale che diano un punteggio numerico
c. l'osservazione della performance, COPM e altre scale

19. Il modello "Gentelcare" prevede:
a. la costituzione di ambiente protesico
b. di non effettuare adattamenti ambientali
c. lo svolgimento di attivita con animatori

20. Per revisione sistematica si intende:
a. il racconto pubblicato su Pubmed di quanto si conosce sull'argomento
b. uno studio dove lo sperimentatore revisiona le condizioni dei pazienti in studio
c. una ricerca sistematica di quanto pubblicato rispetto ad un quesito di ricerca




