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Protesi di caviglia su misura
Al Rizzoli si studiano i prototipi

208- 105- 080

con risonanza e stampa 3D

La prima ricerca e stata premiata a Osaka e Berlino
Ora parte la seconda fase, che durera almeno due anni

Protesi di caviglia su misu-
ra, personalizzate sulla base
delle caratteristiche del pa-
ziente e delle richieste del chi-
rurgo. Le stanno studiando al-
listituto ortopedico Rizzoli,
anche se i risultati fin qui otte-
nuti, per quanto positivi, non
fanno prevedere una rapida
applicazione nella pratica cli-
nica. Intanto lo studio di ricer-
catori del Laboratorio di anali-
si del movimento e di ortope-
dici della Clinica II del Rizzoli,
in collaborazione con Sorin
Siegler della Drexel University
di Philadelphia, visiting pro-
fessor al Rizzoli, e con Ales-
sandro Fortunato dell'Univer-
sita di Bologna, é stato presen-
tato in due congressi interna-
zionali, ad Osaka e a Belino, e
premiato in entrambi i casi co-
me Best podium presentation.

«I due studi riguardano
l'analisi, la progettazione, la
produzione, I'impiantabilita e
la valutazione finale biomec-
canica di protesi di caviglia
personalizzate secondo I'ana-

tomia del paziente da trattare
— spiega l'ingegner Alberto
Leardini, responsabile tecni-
co-scientifico del Laboratorio
—. Associando alla progetta-
zione della protesi con avanza-
ti programmi e strumenti di
imaging, Tac e risonanza, alle
possibilita che oggi offre la
stampa 3D é possibile adattare
la protesi all'anatomia e alla
funzione specifica del singolo
paziente. Abbiamo stampato i
primi prototipi di protesi di ca-
viglia anche in cromo cobalto,
materiale biocompatibile gia
ampiamente utilizzato in am-
bito protesico. Questa nostra
recente attivita di ricerca ha
come obiettivo quello di offri-
re a pazienti e chirurghi prote-
si personalizzate, non solo in
base allo stato dell’'articolazio-
ne artrosica, ma anche in base
alle preferenze del chirurgo.
Una protesi cosi progettata e
realizzata sostituendo alla per-
fezione la parte danneggiata,
potra permettere tempi di re-
cupero pil brevi e aumentare
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Lecose
da sapere

Per utilizzare
queste protesi sui
pazienti si deve
attendere ancora
anni, come
minimo la fine
della seconda
fase di studio

la percentuale di successo del-
l'operazione».

Con questo progetto si é
conclusa la prima sperimenta-
zione in vitro,finanziata da un
progetto della Regione. «Esi-
stono gia protesi per la cavi-
glia, ma con un grado di suc-
cesso molto basso rispetto a
quelle per ginocchia e anche
perché la compatibilita geo-
metrica in questo caso é piu
problematica — spiega ancora
Leardini —. La protesica tradi-
zionale, per come viene pro-
dotta, pud mettere a disposi-
zione solo tre taglie che do-
vrebbero rispondere alle esi-
genze della nonnina ma anche
a quelle del giocatore di
basket».

E appena partita la seconda
fase, che durera due anni.
«Andremo ad ampliare il par-
co dei disegni biomeccanici
cosi che per qualsiasi paziente
e qualsiasi chirurgo si possa
costruire la protesi che rispon-
da a tutte le esigenze— con-
clude Leardini —. L'atto chi-

rurgico deve essere persona-
lizzato sul paziente e ogni chi-
rurgo ha il suo. Nel mezzo c’é il
bioingegnere che deve tenere
conto delle richieste del chi-
rurgo e dell'anatomia del pa-
ziente». Quando si utilizzeran-
no le prime protesi per caviglia
personalizzate? «Ci vogliono
ancora almeno due anni di
studi e laboratorio», conclude
Leardini.
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Leardini
Ampliere-
mo il parco
dei disegni
biomeccani
cicosi che
si possa
realizzare
la protesi
adatta alle
esigenze
dei pazienti
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