Consigli pratici: il Day Surgery

Nel pomeriggio del giorno dell’intervento, il paziente viene sottoposto a rivalutazione
anestesiologica e ortopedica, per stabilire I’idoneita del piccolo alla dimissione. In caso di decorso
post-operatorio regolare, questi viene dimesso, con la prescrizione delle terapie e delle norme cui
attenersi nei giorni successivi.

Si consiglia, in caso di pazienti provenienti da regioni lontane, di prevedere una permanenza nelle
vicinanze di Bologna per la prima notte dopo I’intervento. Cosi facendo, si evitera al piccolo un
lungo viaggio il giorno stesso dell’intervento e non ci si trovera gia a lunghe distanze in caso di
insorgenza di qualche disturbo post-operatorio. In quest’ultimo caso, i medici del reparto saranno
disponibili a rivalutare il paziente nella mattinata del giorno successivo all’intervento (sabato, ore 8-
14, presso il reparto di degenza ordinaria, 2° piano).

Nel caso di comparsa di disturbi gia nell’immediato post-operatorio, a giudizio dell’ortopedico o
dell’anestesista, il paziente verra trasferito nel reparto di degenza ordinaria per osservazione e
risoluzione della problematica, e vi trascorrera almeno una notte.

Si consiglia, inoltre, di portare con sé, in caso di intervento agli arti inferiori, due bastoni
antibrachiali, per facilitare gli spostamenti del paziente dopo I’intervento.



