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Al Rizzoli le ossa

Ben Essere

si stampano in 3D

di Marina Amaduzzi
da pagina 11 apagina 13

All'istituto ortopedico Rizzoli gia realizzati cinque interventi
Sitratta di pazienti, di eta media 25 anni, con tumori maligni al bacino
Presto in pronto soccorso dispositivi personalizzati al posto del gesso

di Marina Amaduzzi
Realizzare tutori personaliz-
zati e traspiranti al posto del
gesso. Ricostruire pezzetti di
0sso0 per riparare fratture o tu-
mori ossei. Stampare 0ssa e or-
gani per i trapianti. Tutto que-
sto, ovvero le nuove frontiere in
medicina offerte dalla stampa
3D, sta cominciando a diventa-
re sempre pill una realta al-
listituto ortopedico Rizzoli. E
non solo come ricerca di altis-
simo livello nei laboratori.
Sono infatti gia cinque i pa-
zienti operati utilizzando pro-
tesi stampate in 3D. Pazienti
giovani, di eta media 25 anni,
con le ossa del bacino compro-
messe a causa di un tumore
maligno o dal fallimento di una
protesi precedente, che metto-
no a rischio la possibilita futu-
ra di camminare. «In campo
oncologico sono interventi for-
temente innovativi, ¢’¢ solo un
caso in Inghilterra a febbraio
dell'anno scorso», sottolinea
Pier Maria Fornasari, direttore
della Banca del tessuto musco-

lo-scheletrico del Rizzoli.

La progettazione della prote-
si su misura si basa sui dati del
singolo paziente, ricavati da tac
e risonanza magnetica. A parti-
re da questi viene realizzato un
bacino virtuale e in esso identi-
ficato il pezzo di osso che va so-
stituito, differente per ogni pa-
ziente perché dipendente dalla
Sua anatomia e dalla estensio-
ne della malattia. La stampante
3D lo stampa come se fosse il
pezzo mancante di un puzzle
tridimensionale perché si inca-
stri esattamente dove i chirur-
ghi asportano la parte di osso
malata. La protesi é in titanio
trabecolare, riproduce cioé il
tessuto osseo caratterizzato da
una struttura che ricorda una
trave.

La realizzazione tramite
stampa 3D di dispositivi su mi-
sura fatti di sostanze biologi-
che rappresenta un ulteriore
ambito di ricerca che il Rizzoli
sta approfondendo. In partico-
lare sta partendo un progetto
pilota, presentato alla Regione,
per realizzare in pronto soccor-
so tutori personalizzati sulla
base delle radiografie e della
scansioni laser del braccio, del-
la gamba o della caviglia su cui

L€ NUOVe 0SSa
Sistampanoin 3D

intervenire. «Per ora — chiari-
sce Fornasari — produciamo
tutori standard che poi vengo-
no adeguati in pronto soccorso
al paziente. Questo grazie al-
I'utilizzo di un materiale ter-
moplastico che, scaldato, di-
venta malleabile. L'obiettivo é
produrre questi tutori gia per-
sonalizzati in pronto soccor-
SO».

1l terzo impiego fondamen-
tale della stampante 3D riguar-
da invece la realizzazione di te-
che craniche sostitutive di
quelle del paziente al quale
vengono tolte per consentire
l'espansione del cervello in ca-
so di edema cerebrale. «Stiamo
lavorando su biomateriali
avanzati — prosegue Fornasari
—, che devono essere biocom-
patibili e bio assorbibilix».

Verra poi attivata una piatta-
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forma di Bioprinting per la fab-
bricazione di dispositivi su mi-
sura effettuata tramite l'acqui-
sizione di immagini radiologi-
che da una tac dual Energy. I
dispositivi saranno stampati in
tri-dimensione usando diversi
tipi di materiale, scelti in certi
casi per la capacita di veicolare
cellule al loro interno. Aprendo
cosi la strada alle molteplici ap-
plicazioni in medicina rigene-
rativa. La piattaforma, del valo-
re di oltre due milioni di euro, &
stata acquistata dal Rizzoli gra-
zie a un finanziamento con-
giunto del ministero della Sa-
lute e della Regione.

%

Si faranno
anche
teche
craniche
per
sostituire
le originali

Iobiettivo
¢ dare

al paziente
dispositivi
fatti in base
alle sue
esigenze

Non é quindi un caso che
proprio il Rizzoli, alla luce di
queste novita, promuova per
venerdi 19 giugno una confe-
renza internazionale per varare
I'ltalian Digital Biomanufactu-
ring Network. «La rete — con-
clude Fornasari, copresidente
della conferenza — nasce con
l'obiettivo di collegare a livello
nazionale gli sperimentatori
che hanno raggiunto i risultati
pil avanzati nell'applicazione
della nuova tecnologia in diver-
siambiti medici. E collegare lo-
ro con le associazioni dei tecni-
ci coinvolti in queste produzio-
ni e con le imprese. L'obiettivo

finale € quello che Obama ha
definito la medicina di preci-
sione. Daremo al paziente pro-
dotti, o tessuti o dispositivi
sempre pill personalizzati al ti-
po di intervento richiesto».
Una svolta vera per la medicina.

marina.amaduzzi@rcs.it
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